
●東武スカイツリーライン草加駅東口から
　東武バス八潮団地行き（草加 09）　「広瀬病院前」下車徒歩 5分

●つくばエクスプレス八潮駅北口から
　東武バス八潮団地・工業団地循環（八潮 01）
　「広瀬病院前」下車徒歩 5分　または「工業団地南」下車徒歩 10分
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だいすき！

八潮の小松菜
・枝豆

日　　　　　　月　　　　　　火　　　　　　水　　　　　　木　　　　　　金　　　　　　土

〒340-0801 埼玉県八潮市大字八條 2753 番地 46
発行  八潮市立八條図書館・八條公民館（りらーと八條 ）

休館日  5/7（木）～31（日）／空調機器更新工事のため ※詳しくはP5をご覧ください。

八條図書館
電話 　　   048-994-5500
開館時間　9:00-19:00

八條公民館　
電話           048-994-3200
開館時間　9:00-21:00（受付 9:00-17:00）

rirato-hachijo@ag.wakwak.com

●一般向け上映会
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●ボードゲーム

●施設抽選締切
  ※インターネット

●施設使用確定締切
   ※インターネット

●公民館講座受付
●こどもの日
　スペシャル上映会

●予約受渡窓口開設
　(～6/5（金）まで）

●施設当選発表
  ※インターネット

●施設一般受付
   ※インターネット

●8月施設抽選受付

5/7（木）～6/5（金）は
空調機器更新工事のため休館いたします。



　りらーと八條では、4月19日（日）に科学の不思議を、実際に体験しながら
楽しく学べるイベント「科学フェスタ」を開催します。
　昨年開催の第2回では、大変多くの方にご参加いただき、大盛況のうちに
終えることができました。第3回目の今回は、サイエンスショーやロボット
操作体験、オリジナルガラスペンダント作りや、科学工作コーナーまで盛り
だくさん！ぜひ科学を遊びつくしに、りらーと八條へお越しください！

　八潮市では、八潮の「八」にちなみ、生産量や八潮の昔からの食文化をもとに
小松菜、枝豆、ねぎ、ほうれんそう、トマト、ナス、山東菜、天王寺かぶを

「八潮の八つの野菜」に定めています。
　今号では、その「八潮の八つの野菜」の中から小松菜、そして枝豆について
お届けします。

枝豆

小松菜
　カルシウムや鉄分などの栄養豊富な小松菜。年間を通して育てる
ことができます。正月のお雑煮用として八潮市では昭和30年代から
栽培されてきました。

　ビタミンA、ビタミンB1、ビタミンCやたんぱく質も豊富。
新鮮なうちに東京市場に出荷できることから、八潮では
広く栽培されてきました。

八潮市マスコットキャラクター
「ハッピーこまちゃん」

「ハッピーまめちゃん」

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

小松菜・枝豆特集
おいしいね！八潮の野菜

「八潮の八つの野菜」について、
コネクト2024年６月号でも

紹介しています。
こちらもぜひご覧ください♪

◀ コネクトのバックナンバ―

◀ やしおキッズページ

やしお枝豆まつりが開催されます！

作ってみました、小松菜レシピ♪

こまちゃんのごま和え

やしおキッズページ掲載の「ハッピーこまちゃんレシピ」に紹介されているメニューに挑戦しました！

小松菜・・・・・・・200グラム  しょうゆ・・・・・・・大さじ1
キャベツ・・・・・200グラム  黒ごま・・・・・・・・・大さじ1
砂糖・・・・・・・大さじ1  黒すりごま・・・・大さじ1

親子での
クッキングにもぴったり

とても熱いので、
気を付けて！

参考：八潮市公式ホームページ　https://www.city.yashio.lg.jp/  『ふるさと八潮』　社会科副読本「ふるさと八潮」編集委員会/編　八潮市教育委員会/発行

　出来上がりは、小松菜の
食感が良く、優しい甘さ。食
べるとほっとする味でとても
おいしかったです♪
　火を使わずに作ることが
できるので、親子でぜひ作っ
てみてください。

　小松菜は3センチメー
トルの長さに切る。キャベツ
は、小松菜の長さに合わ
せた大きさの、せん切りに
する。

　大きめのボウル（レンジ
にかけて大丈夫なもの）に
1をのせ、水を50cc位入れ、
ふんわりとラップをかけて
電子レンジ600ワットで
5分加熱する。
　そのまま、自然に冷まし、
余分な水分を絞る。

やしお枝豆大感謝祭
6/20（土）

やしお枝豆ヌーヴォー祭
5/23（土）

　今年もお楽しみ!「枝豆解禁」の季節がやってきました！！八潮市の特産品で
ある枝豆をみんなで楽しみましょう♪
　5月23日（土）の「やしお枝豆ヌーヴォー祭」では「枝豆解禁試食会」「枝豆販売」で
とれたての枝豆を味わうことができます！さらに、6月20日（土）「やしお枝豆大感謝祭」
では枝豆グルメの販売や、音楽ライブも♪
　詳しい内容は、八潮市のお知らせなどでご確認ください。

1

2

　ボウルに砂糖、しょうゆ、
黒ごま、黒すりごまと2を
和え小鉢に盛り付ける。

3

イベント
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毎回季節に合わせたテーマで、簡単
だけど奥深いちぎり絵やぬり絵を
楽しく行います。

ふれあいサロン
～ちぎり絵アート＆ぬり絵～

対象  どなたでも
定員  各 20 名（当日受付）
費用  無料
会場  りらーと八條会議室 1

申込
不要

6/10・24 各（水）   10:30 ～ 12:00

八條公民館
〒340-0801 埼玉県八潮市大字八條 2753 番地 46　［TEL］048-994-3200　［受付開始日］5/5（火・祝）

［受付方法］窓口または電話　［受付時間］9:00 ～ 17:00　休館日…毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

※申し込み不要の講座・イベントは、当日直接会場までお越しください。

申し込み・問い合わせ先

講 座情報

講師にぬり方のコツを教わりながら、
ぬり絵を行います。今回は、バラを
ぬる予定です。

講師に学ぶぬり絵講座
　～花を塗ろう～

対象  どなたでも
定員  20 名（申し込み順）
費用  無料
会場  りらーと八條会議室 2

6/17（水）10:00 ～ 12:00

親子で組になり、スマホやタブレットを
用いた顕微鏡でミジンコや鳥の羽、
植物などを観察します。

モバイル顕微鏡でミクロの
世界を探検しよう！

対象  小学生～中学生の親子
定員  16 組（申し込み順）
費用  500 円（材料費）
会場  りらーと八條会議室 2

6/21（日）14:00 ～ 15:30

ボードゲームであそぼう！

どなたでも簡単に遊ぶことのできる
さまざまなボードゲームを楽しみ
ながら、交流します。

申込
不要

6/7（日）13:00 ～ 15:00
対象  どなたでも
定員  10 名（当日受付）
費用  無料
会場  りらーと八條フリースペース

座ったままでもできる簡単な運動
や頭の体操を、音楽に合わせて
楽しく行います。

6/10・24 各（水）  10:00 ～ 10:30

脳トレ体操

対象  おおむね 50 歳以上の方
定員  各 20 名（当日受付）
費用  無料
会場  りらーと八條会議室 1

申込
不要

6/28（日）14:00 ～ 15:30

季節ごとにプロの落語家が出演
します。日本の伝統芸能を気軽に
楽しみましょう。

八條寄席

5/5~
受付

5/5~
受付

5/5~
受付

対象  小学生以上の方
定員  50 名（申し込み順）
費用  無料
会場  りらーと八條大ホール

今回は6/27（土）に開催予定の
『親子コンサート』をご紹介します！今月のオススメイベントをご紹介！

Pick UP!

6/27（土）   10:30 ～ 11:30

対象  1 歳～小学 2 年生と保護者
定員  25 組（申し込み順）
費用  無料
会場  りらーと八條会議室 1

　八潮市音楽大使の「あかみみおんがく」さんに
よる、親子で楽しめる歌やピアノのコンサート。
お子様のコンサートデビューにもおすすめです！

親子コンサート

5/5~
受付

▲2025年5月に開催した際の様子

▼コンサートイメージ

やさしく
楽しい演奏です♪

空調機器更新工事に伴う休館のお知らせ
Information

大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

HP
休館について

●最新情報についてはお問い合わせください
　八條公民館　［ TEL ］ 048-994-3200　八條図書館　［ TEL ］ 048-994-5500　［受付時間］  9:00 ～ 17:00 まで（月曜休館）

右記の期間、休館ならびに図書館の予約受渡窓口の開設を予定しています。
※子育てひろばは5/1（金）～6/8（月）までお休みです。

2026年　5月7日(木)～　6月5日（金）

公民館について 図書館について
　期間中、施設の貸出ならびに、窓口での施設
予約などがご利用いただけません。
　施設予約を希望される場合は「まんまるよやく」
をご利用いただくか、八幡公民館にご相談くだ
さい。
※7月実施の講座申込は、6/6（土）より開始予定です。

　5/9（土）から、施設入口に9：00～17：00の間、予約
受渡窓口を開設します。※毎週月曜休館
　予約資料の受取や返却にご利用いただけます。工事
の為、東側駐車場は閉鎖しますので来館の際は、西側
駐車場をご利用ください。※在架資料の提供は大幅に
時間が掛かる可能性がありますので、ご了承ください。

　りらーと八條（八潮市立八條図書館・公民館）のLINE公式アカウントを
開設しました！
　施設案内やお知らせ、図書館・公民館の講座やイベント情報などを
いち早くお届けします。皆さまの友だち登録をお待ちしております！

LINEだけの
情報も

あります♪

りらーと八條アカウント名

ID　＠675fdosx

みんなの友だち登録、まってるよ～

LINE 公式アカウントを開設しました！
りらーと八條
マスコットキャラクター パンはち

※予約受渡窓口は5/9（土）～開設いたします。
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八條図書館情報
●　
●　
●　
●　●

　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●
　●

司書の
イチ“推し”本

　司書のイチ推し本、24回目のテーマは「野菜」です。
　P2.3の八潮市の野菜特集にちなみ、野菜に関連した本を2冊
ご紹介します。
　一般向けはもっと野菜が食べたくなるような「おいしい野菜の
食べ方」を紹介している本、児童向けはスーパーなどではあまり
見ることのできない、「野菜の花」について知ることができる本
です。ぜひ、この機会に新しい本や野菜との出会いを楽しんで
ください！

　「キャベツ」「らっきょう」など野菜ごとに食べ方や旬の時期、選び方のコツや
保存方法が載っています。たまねぎは冷やして切ると涙が出ない、野菜は
基本的には重いものを選ぶと良いがレタスや春キャベツは軽いものがやわ
らかくて美味しい、など身近な野菜でも意外と知らないこともたくさんあり
ます。通して読んでも、知りたい野菜を選んで調べても楽しめます。
　特集ページで紹介した小松菜や枝豆の意外な調理方法も取り上げられて
います。

JA 全農広報部／監修　（KADOKAWA）

「JA全農広報部さんにきいた 世界一おいしい野菜の食べ方」

　皆さんはいつも食べている野菜の「はな」がどんな見た目をしているか
知っていますか？この本では、日本でよく食べられている野菜の「はな」を
クイズ形式で紹介しています。クイズの答えのほかにも、いつも食べている
のはどの部分かも教えてくれます。たとえば、きゅうりは「み」、さつまいもは

「ね」など、わたしたちは野菜のさまざまな部分を食べているのです。
　この本は1人で読んでも、誰かとクイズを出し合っても楽しむことができる
本です。

「やさいのはな　なんのはな？」

宮崎祥子／構成・文　網野文絵／写真　（岩崎書店）

児童書コーナーから

野菜を知る！

5月のテーマ ・・・「野菜」

一般書コーナーから

vol.24

イベントの詳細については

HPでご確認いただくか、
電話・窓口でお問い合わせください

図書館イベント
申し込み不要

Free Event

毎週木曜日　10:00 ～ 12:00　　　毎週土曜日　14:00 ～ 16:00

　幼いお子さん連れで、なかなか図書館に行けないという保護者に
向け、周囲に気兼ねなく図書館をご利用いただける時間「赤ちゃんタイム」
を設けております。
　木曜日の時間内には「幼児向けおはなし会」も行いますので、ぜひ
お越しください。

赤ちゃんタイム

春の読書週間イベント開催中

図書館イベント ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

会場 ▶ 八條図書館

５/６　 まで水

毎年4/23～5/12は
「こどもの読書週間」

だよ～

　子ども向けにビンゴを開催しています。お題の本を
借りるごとにマスが埋まり、ビンゴが揃った方には
パンはちのトレカ風カードをプレゼント。全部ビンゴに
なった方には特別なプレゼントが……⁉
　これまでご参加いただいたみなさま、ありがとう
ございました。 引き続き、5/6(水)まで開催しています！

(C) 2014 Warner Bros. Entertainment Inc. All rights reserved. LEGO, the LEGO logo, the 
minifigure and the brick and knob configuration are trademarks of The LEGO Group. (C) 
2014 The Lego Group. Used with permission. All rights reserved.

こどもの日スペシャル上映会
『LEGO ムービー』

一般向けの上映会は5/2（土）14:00～多目的室にて開催いたします。上映内容…「ルーシーのアイスクリーム大騒動！？」

5/5（火）14:00 ～
対象  小学生までの子ども　定員  20 名（当日受付）
費用  無料　会場  多目的室

　ブロックでどんなものでも作り出せる、レゴワールド。そんな
世界で、ごく普通の青年エメットは、なぜか伝説のヒーローに
間違われて世界を救わなければならなくなってしまい……レゴの
世界で繰り広げられるドタバタ冒険ストーリー！
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